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「防災の日」「防災の日」

９９月月 １１ 日日 （火 ） は（ 火 ） は

　　災害は突然、襲ってきます。災害が起きた時のた災害は突然、襲ってきます。災害が起きた時のた
めに、めに、❶❶非常用飲料非常用飲料水水　　❷❷生活用水　生活用水　❸❸携帯用トイレ携帯用トイレ
の備蓄をしましょう。の備蓄をしましょう。

▶ 特設 WEB サイト「あたりまえの、裏にあるもの。」公開中！
　「あたりまえの、裏にあるもの。」をコンセプトに、安全・安心の裏にある、
かけがえのない自然の循環と水をきれいにするいくつもの工程や携わる人につ
いて紹介しています。 ▲ホームページ▲特設サイト ▲ Instagram
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甲府市上下水道局

　大規模災害が発生した場合には、復旧に時間が
かかる可能性があるため、１人１日最低３ℓ、
７日分程度 の飲料水を備蓄しましょう。

　飲料水とは別に、洗濯・ト
イレ（使用可能な場合）などの生
活用水も必要です。浴槽に水
をためておくのも有効な方法
です。
※目安…１人１日約 20 ℓ

　下水道管が破損した場合、水洗トイレが
使えなくなる場合があります。１人１日
５回、７日分を備蓄しましょう。

既存の水洗トイレにつけて使用する便袋。
吸水シートや凝固剤で固めるので衛生的です。

携帯用
トイレ

非常用飲料水非常用飲料水

生活用水生活用水 携帯用トイレ携帯用トイレ

× ×

１ “ローリングストック”で効率よく備える“ローリングストック”で効率よく備える
飲料水などを普段から備蓄し、使った分だけ新たに
補充しながら、災害に備えましょう。

日常で使う補充する

ローリングストック法ローリングストック法

備える

２ ３

災害時でも水道水を届けるために災害時でも水道水を届けるために
甲府市上下水道局で実施した昨年度の防災訓練の様子をご紹介します。
東京都、神奈川県、千葉県の事業体の皆さんと合同で実施しました。

給水車への注水訓練
（東京都水道局）

設置型給水タンクの
組み立ての様子

設置型給水タンク送水訓練
（国土交通省）


